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对抗产后抑郁症有“四早”

其实因为产后抑郁症造成的悲剧，最

近媒体报道过不少。

今年 3月中旬，合肥庐江路一宿舍

楼，一名女子杀害6个月的孩子后，割颈

自杀身亡，经调查，女子患有严重的产后

抑郁症。

合肥第二人民医院心理咨询师李艳

提醒，对产后抑郁症病人，家人应密切关

注产妇的心理变化，“早预防，早发现，早

疏导，早治疗”。

是否担负刑责？有待鉴定结果

如果孩子证实是被其母亲扔下楼，母

亲要承担何种法律责任？

安徽王良其律师事务所的郭爱律师

表示，孩子母亲是否患有产后抑郁症，也

需要进行专业鉴定才能确定。

鉴定结果决定量刑标准。如果当事

人丧失完全刑事责任能力的话，可以免于

刑罚。“如果是尚未完全丧失辨认或者控

制自己行为能力，应当负刑事责任，但是

可以从轻或者减轻处罚。”

又是产后抑郁症，又是鲜活的小生命

26岁母亲疑患产后抑郁症
17楼扔下40天大的女婴

40天大的婴儿从17楼坠落

一个襁褓像落叶般轻轻地飘落，落地

刹那的一声闷响，没有惊动任何人。

此时，17楼上的天天的奶奶发了疯般

地跑下楼，顺着半人多高的绿化带，一直

在搜寻。

“找了好几圈都没发现人，又跑上楼

问天天坠落的地点，再下楼找。”一名在对

面看车库的目击者说，还有过路的市民帮

助寻找。

最后在楼宇南侧的绿化带深处，找到了

天天，此时宝宝已不省人事，小手软绵无力。

市场星报、安徽财经网记者赶到时，楼

南另一侧绿化带有一圈警戒线，里面的土层

已板结，天天在坠落后，地面留下一个凹坑。

晾晒被褥发生意外？不靠谱

阳台外，还晾晒着两床被褥，这家装

有防盗网，但是敞开着。

“才40天啊，奶奶下来边哭边找，说自

己在晾晒被子，孩子就掉下来了。“一名居

民说，等抱起宝宝时，发现孩子头部受重

创，呼喊不应。

奶奶紧紧抱着孩子，一遍遍地叫着孩

子的名字，希望孩子能哭出声。

家人随同120急救车，将天天紧急送

至省二院抢救。

才40天大的婴儿，怎么会从阳台窗

口掉落？联系到晾晒被褥的说法，一个

让人骇然的猜测在邻居口中低声传播，

“孩子睡在被褥里，往外摊开晾晒的时

候，没留意。”

其母自称扔下楼，疑患抑郁症

不幸的是，天天没有被救过来，伤势

严重不治身亡。

据知情人透露，天天母亲疑患有产后

抑郁症，出事前就在家中，由其抱着，奶奶

在一旁洗晒衣服。

天天才这么点大，不会走路，更不会

自己打开防盗网，独自爬上窗户，所以这

件事情有些蹊跷。

疑点都聚焦在天天母亲的身上，据

悉，其母在接受警方询问中，称自己将孩

子扔下楼，酿成悲剧。

警方勘察中，发现落地地点离楼宇8.7

米，几乎是一道弧线。

经警方初步调查，其母今年26岁，疑

似患有产后抑郁症。

闻讯赶来的家人默不作声，谁都不愿

去提及此事，只有在难抑无法理解的情绪

下，才有一句没一句讨论，“这两天就有点

反常了，可能是重度抑郁。”

4月 22日上午10时许，
省城东二环莱茵河畔花园小区
北门某单元楼，出生才40天的
宝宝天天（化名），再也没机会
看清这个世界，暖阳洒在17楼
家中的阳台窗口，却来不及再
享受一下美好时光，她从阳台
上掉落到楼下的绿化带草丛
中，板结的土层没有救回天天
的性命。

据悉，天天的母亲疑患有
产后抑郁症，她称孩子是被自
己扔下楼的。目前，具体案件
细节还在进一步调查中。
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