
一个工薪家庭的节水金点子
一个家，三口人，一辆“车”……这就是省城红皖家园张

阿姨一家人的真实写照。

“以前，我们家用的是传统冲水马桶，一按下去，一缸水

就没有了。”张阿姨将记者领进了自己的卫生间，向记者介

绍起了自己最新的一个节水法宝：节水式马桶。

她告诉记者，这种两段式分冲马桶，改变了以前一段式

冲水的模式，改为6公升和3公升两个档位，这样大多数时

候可以选择小档，既省水又经济。

在张阿姨家的卫生间的地上，还放着一个大盆，“刚洗

完衣服，用剩下的水我可舍不得倒掉。”

张阿姨家虽然有洗衣机，但是洗衣服的时候经常让它

“靠边站”，都是手洗，用她的话说，干净也省水，一举两得，

洗衣服的水可以冲厕所、擦地板等。

不仅如此，水在张阿姨家几乎都被循环利用起来：淘米

水用来洗菜、浇花，洗碗的水用来清洗厨房，洗澡的水用来
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去年冬天以来，干旱“袭击”包括我省在内的部分地区，长江中下游大部分降水量较常年同期偏少三至八成，

安徽、江苏、湖北、湖南、江西等省份都纷纷喊起了渴。

缺水的鱼虾“游不起来”，“喊渴”的春茶涨了起来，干旱也使得花生和蔬菜身价翻番……当干旱“旱动”老百姓

的日常生活时，这场节能攻坚战的主角似乎更应该悄悄向着节水转变。

记者 沈娟娟

家庭节水一马当先，企业的节水观念也丝毫不马虎。

“喝水，有时候喝得不对，也会不节能。”合肥一家直饮

水设备企业的负责人告诉记者，现在不少机关的开水房或

者楼道里都会站着一个烧水炉，重复将水烧开，这样不仅耗

电，也无益于身体健康。

而如果使用直饮水工程，每升水耗费的电能将降低20倍

以上，看上去是小事，但对于全省包括机关在内的3.3万家公

共机构来说，这点节能的算盘不能不打。

马刚也用自己的实际行动告诉所有企业，节水在企业有

着更广阔的市场。2009年，马钢三钢轧总厂大H型钢生产线

进行穿水冷却工艺技术改造，同步建设废水处理循环利用系

统，实现废水零排放，每年可节约用水上百万吨。目前马钢

工业水循环率已达到96%，吨钢耗新水降到4.7吨，处于国内

同行业先进水平。

在我省，“节水”的企业并不只马钢一家，今年年初，

包括马钢、江淮汽车、合肥众诚热电等11家企业被评为我

省首批“节水型企业”，成为我省工业节水的“排头兵”。

企业的节能“算盘”

节水之YES和NO

◆洗脸、洗手

NO：水龙头大开，水花四溅。

YES：控制水龙头开关至中小水量，及时关水，

提倡使用面盆洗脸、洗手。

◆刷牙

NO：不间断放水30秒，用水约6升。

YES：口杯接水，3口杯，用水0.6升。3口之家

每日两次，每月可节水486升。

◆炊事

NO：水龙头大开，长时间冲洗。 烧开水时间

过长，水蒸气大量蒸发。用自来水冲淋西瓜、水果。

YES：炊具、食具上的油污，先用纸擦除，再洗

涤，可节水。控制水龙头流量，改不间断冲洗为间

断冲洗。

◆淋浴、盆浴

NO：过长时间不间断放水冲淋，会浪费大量

水。盆浴时放水过多，以至溢出。盆浴时，一边打

开下水塞，一边注水，浪费十分惊人。

YES：间断放水淋浴。搓洗时应及时关水。避

免过长时间冲淋。盆浴后的水可用于洗衣、洗车、

冲洗厕所、拖地等。

◆洗衣

NO：洗衣机不间断的边注水边冲淋、排水的洗

衣方式，每次需用水约165升。

YES:洗衣机采用洗涤—脱水—注水—脱水—

注水—脱水方式洗涤，每次用水约 110 升，每次可

节水 55 升，每月洗 4 次，可节水 220 升。衣物要集

中洗涤，减少洗衣次数。 小件、夏凉衣物提倡手

洗，可节约大量水。洗涤剂要适量投放，过量投放

将浪费大量水。

◆厕所

NO：旧式马桶，每次13升。

YES：使用节水型卫生洁具，节水型马桶，每次

9升。使用洗涤水、洗衣水冲刷厕所，可节水。

◆洗车

NO：用水管冲洗，20分钟，用水约240升。

YES：用水桶盛水洗车，需 3 桶水，用水约 30

升。使用洗涤水、洗衣水洗车。使用节水喷雾水枪

冲洗。利用机械自动洗车，洗车水处理循环使用。

今年，包括我省在内的全国部分地区被干旱袭击，严重干

旱威胁着粮食安全，直接影响着老百姓的生活，在城市越来越

渴的今天，频频告急的水资源向人类发出警告：不仅要节约用

水、减少水的污染，更需要通过各种途径提高水的重复利用率。

那么，节省一滴水、一吨水能看见多大的大海呢？以合肥

为例，近年来，由于逐年加大城市节水力度，2010年该市万元

GDP取水量与“十五”末期相比下降近50%。

记者获悉，“十一五”期间，通过各种节水举措，合肥这座城市

节水量共计达到9000多万立方米，几乎相当于被誉为合肥人“大

水缸”的董铺水库蓄水量的12倍。

现在已经进入夏季用水高峰，加上多年不遇的干旱，“节

水”这个老话题背上了新的历史使命。

“旱期，节水更要给力。”一位业内

人士在采访中向记者表示，节

水不仅是家庭水的循环利

用，还包括企业设备的节水

改造、发展节水农业应对

干旱，换上一套节能洁

具或许也是一股支持

的力量。

“十一五”合肥节约12个“大水缸”
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